
PLANNING BIMESTRIEL  Des activités collectives  
 

Horaires     :    Les Mardis de 10h00 à 17H00      
         

MOIS DATE ACTIVITES 

 

 

 

Janvier 

2024 

 

MA 02 
Vœux et petits papiers sur les bonnes intentions de 2024 
des participants du groupe. 
Organisation repas Italie 
 
Repas partagé du nouvel an 

Jeu d’ambiance et karaoké 

MA 09 
Sensibilisation à l’alimentation Opticourses activité 2 
Repas partagé  
On tire les rois  
Jeu power point sur la Corse 
 

MA 16 Dépouillement des questionnaires thèmes 2024 

Planning de février 2024 

Repas partagé : antipasti, spaghetti sauce surprise, 
dessert surprise selon humeur de l’anim 

Jeu power point Italie 

 

MA 23 Idées sorties de l’année 2024 sur le 04, débat sur 
organisation 2024 sur extérieur 

Repas partagé 

Info monoxyde de carbone (risques et prévention) 

MA 30 Le ménage à la maison (organisation, astuces petits 

 prix) 

Repas partagé 

Intervention Sydevom (sous réserve) ou atelier produits 
ménagers 

 


